
Naturheilpraxis Waldfriede 
Neueröffnung einer Heilpraktiker-Praxis im Rheingau  

RHEINGAU. – Die Naturheil-Pra-
xis Waldfriede wird am 10. Fe-
bruar in einer ungewöhnlich 
idyllischen Lage direkt am Wald 
eröffnet – im Haus Waldfriede 
bei Ransel. Heilpraktikerin Anja-
Maria Dott-Carmon meint dazu: 
„Der Wald ist meine Inspiration 
und auch Kraftquell und ich 
kann mir sehr gut vorstellen, 
dass dies auch für viele andere 
Menschen so sein wird.“ Frau 
Dott-Carmon, ursprünglich als 
Diplomchemikerin in der For-
schung an einer deutschen Uni-
versität tätig, hatte sich anfäng-
lich vor ca. 25 Jahren intensiv 
mit indianischen Heilweisen be-
schäftigt. Inzwischen hat sie vie-
le weitere Qualifikationen z. B. 
auf dem Gebiet der Homöo-
pathie, der anthroposophischen 
Medizin, Blütenessenzenthera-
pie, Phytotherapie, Gesprächs-
therapie u. a. erworben. „Meine 
Arbeit ist eine ideale Ergänzung 
zur Schulmedizin. Ich habe ein-
fach mehr Zeit, einen ganz indi-
viduellen, genau auf den jeweili-
gen Menschen abgestimmten, 
Heilplan zu erstellen. Hierbei 
wird auf sanfte Weise auf die 
Selbstheilungskräfte des Gene-
senden gesetzt. Mein Ansatz ist 
ganzheitlich, das bedeutet ich 

beziehe, außer natürlich dem 
Körper, auch den gesamten 
Menschen mit all seinen Gedan-
ken, seinen Emotionen und sei-
ner Seele mit ein. Alles, was die 
Natur zu bieten hat, darf in den 
jeweiligen und einzigartigen Hei-
lungsweg mit einfließen.“ Über 
Frau Dott-Carmon wird gesagt, 
dass ihre Herzenergie genau die 
herausragende Eigenschaft ist, 
wodurch eine vertrauensvolle 
und überaus liebe- und ver-
ständnisvolle Atmosphäre wäh-
rend ihrer Tätigkeit erschaffen 
wird. „Ich heiße alle zum Tag 
der offenen Tür und natürlich 
auch später als Patienten in 
meiner Praxis an diesem beson-
deren Ort recht herzlich will-
kommen“, lädt Frau Dott-Car-
mon alle Interessierten ein
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